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O que é a APS? 

Pessoas comprometidas com a Sustentabilidade, 
respeitando a pluralidade e a diversidade no interesse 

coletivo, através da criação de uma agenda de 
desenvolvimento sustentável local. 

 Missão 
Sensibilizar, mobilizar os vários segmentos da 
sociedade e contribuir para a construção de um 
município mais sustentável e justo. 
   

 
  
  

  
   

 Valores 
Apartidarismo  Solidariedade  
Ética   Sustentabilidade  
Respeito   Transparência 
 

  
  

  
   



Como a APS atua? 

REPRESENTAÇÕES: 

• Comitê  de Bacias Hidrográficas - CBH – Rio Grande  

• Comitê  de Bacias Hidrográficas  - CBH – Rios Mogi e Pardo  (GD6 

• COMDURT – Conselho Municipal de Desenvolvimento Urbano e Territorial  

• CODEMA – Conselho Municipal de Meio Ambiente 

• Comissão de Apoio à Coleta Seletiva 

• Conselho Consultivo de Relações Comunitárias do Instituto Alcoa 

• Conselho Curador da Fundação Jardim Botânico de Poços de Caldas. 



Como a APS atua? 

• CAMPANHAS 

• Economize o Planeta - 2013 

• Sou Cidadão! Sou Poços de Caldas! - 2014 

• PROJETOS: 

• Feira Verde - 2015 

• Material Reciclável Não é Lixo! – 2014 e 2015 

• Diálogos para a Sustentabilidade – 2017 – 2018 

• Monitoramento das Bacias Hidrográficas de Poços de Caldas – 2017 a 2022/07 

• Florestas de Bolso – 2017 – ... 

• Observatório Social Poços Sustentável – 2021 - ... 

• PROGRAMAS: 

• Giro Sustentável – 2012 – 2023 

• Programa Cidades Sustentáveis – 2012 – 2016 – 2020  

 

 

 

 



PROJETO: Feira Verde 

  

 12 / agosto / 2015 

• Expositores: 37 

• Público: 750 pessoas 



Projeto: “Material Reciclável Não é Lixo!  
Os catadores de materiais recicláveis como agentes 

ambientais e educacionais.”  

•  Resultados 2014: 

• Alcance : 6 escolas municipais, 3 escolas estaduais e 1 
faculdade 

• Sensibilização de aproximadamente 7.266 estudantes 
• Mobilização porta a porta nos bairros do entorno, num total 

de 2.326 residências 
 

 



PROJETO: Diálogos para a 
Sustentabilidade – 2017 a 2018 

  

Reciclagem e Sustentabilidade - Câmara Municipal  
de Poços de Caldas - 17-Maio-2017 

Roda de 
Conversa -  
Alunos da 

Escola 
Municipal José 

Avelino de 
Melo 

5-Junho-2017 

Encontro da 
Rede de 
Cidades 

Sustentáveis 
Outubro-2017 



PROJETO: Floresta de Bolso 

Objetivos: 

• Restaurar áreas degradadas com espécies 
arbóreas originárias do bioma Mata Atlântica 

•  Aumenta a permeabilização dos solos  

• Controlar a temperatura do entorno 

• Reduzir a velocidade dos ventos 

• Minimizar o risco de enchentes 

• Proteger recursos hídricos contra processos 
erosivos 

• Promover áreas de pouso de animais 

• Trazer beleza para o ambiente urbano 

• Previnir mortes por excesso de calor 

• Purificar o ar 

Apoio:  Alcoa Foundation 

 

 

Parceiros:   
• Alcoa Alumínio – PC 
• Fundação Jardim Botânico de Poços de Caldas 
• Prefeitura de Poços de Caldas 
• DME 
• Escolas de Poços de Caldas 
 

 

 

 

 



PROJETO: Floresta de Bolso 

1ª. Floresta de Bolso – Av. Irradiação 
• 17/12/2017 – Plantio 
• 04/10/2019 – Inauguração  

2ª. Floresta de Bolso – Jardim Kennedy II 
• 21/09/2019 – 1º. Plantio 
• 15/12/2020 – 2º. Plantio 
• 18/12/2021 – 3º. Plantio 



PROJETO: Floresta de Bolso 
3ª. Floresta de Bolso  - CAIC – Jardim Esperança 
• 22/11/2019  - Plantio das mudas  

4ª. Floresta de Bolso – PUC Minas – campus Poços de Caldas 
• 28/10/2021  



PROJETO: Floresta de Bolso 

5ª.  Floresta de Bolso – UNIFAL – campus de Poços de Caldas  
• 17/03/2022 –   

6ª. Projeto Floresta de Bolso – Andradas – Vila Graziani 
• 27/10/2022 



PROJETOS 

7ª. Floresta de Bolso – Associação Maria Cinderela  
15/12/2022 

8ª. Floresta de Bolso – Lar dos Velhinhos 
15/05/2023 



Ano 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 Média

Atividades 34 28 38 52 25 22 39 34 13 13 35 21 30

Apoiadores 16 20 42 42 56 28 48 41 15 11 32 24 31



Lançamento 21/abril/2021 

Observatório Social Poços Sustentável 



Observatório Social Poços Sustentável 

https://www.pocossustentavel.com.br/baixar-compendio/  

Observatório Total

Artigos 19             

Boletins 15             

YouTube - APS - Lives 31             

YouTube - APS - Inscritos 406           

YouTube - Giro - Lives 20             

YouTube - Giro - Inscritos 173           

Instagram - Publicações 1.872        

Instagram - Reels 495           

Instagram - Stories 337           

Instagram - Videos 2               

Instagram - Seguidores 2.181        

Facebook - Alcance Publicações 1.136        
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2020 - Programa Cidades Sustentáveis 

O PROGRAMA Cidades Sustentáveis (PCS) é uma agenda de sustentabilidade urbana que incorpora 
as dimensões social, ambiental, econômica, política e cultural no planejamento municipal.  
 
Estruturado em 12 eixos temáticos, alinhados aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS), 
das Nações Unidas, o programa oferece ferramentas e metodologias de apoio à gestão pública e ao 
planejamento urbano integrado, além de mecanismos de controle social e estímulo à participação 
cidadã. 
 
As ferramentas do PCS incluem: 
• 260 indicadores relacionados às diversas áreas da administração pública,  
• painel de monitoramento para o Plano de Metas e  
• software que permite a comparação de dados e informações entre as cidades.  
• banco de boas práticas com casos exemplares de políticas públicas no Brasil e no mundo,  
• programa de formação e capacitação para gestores públicos municipais,  
• documentos de orientação técnica e  
• conteúdos informativos para o público geral.  

 
• https://www.cidadessustentaveis.org.br/paginas/pcs  
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2012 - Programa Cidades Sustentáveis 

 Data:19/Julho/2012 

 Local: Sede OAB 

 Apoiadores: 
Adismig 

Alcoa 

Café Subásio 

Convention & Visitors Bureau 

Danone /  

DMAE 

OAB 

Pitágora Faculdade 

Planeta Solidário 

Programa ECOA  

PUC Minas – Campus PC 

Shopping Poços de Caldas 

Unifal – Campus PC 

Unimed 

Resultado: 

100 participantes 

5 candidatos a prefeito e 

10 partidos assinaram a Carta Compromisso 

  



2016 - Programa Cidades Sustentáveis 

 Data:23/setembro/2016 

 Local: Sede OAB 

 Apoiadores: 
Adismig 

Café Vila Monge 

Cooperativa Ação Reciclar 

Coopergore 

Coopersul 

Convention & Visitors Bureau 

Danone  

IAB  

OAB 

Pitágoras Faculdade 

Planeta Solidário 

PUC Minas – Campus PC 

Unifal – Campus PC 

Unimed 

Resultado: 

120 participantes 

6 candidatos a prefeito  

 

  



2016 - Programa Cidades Sustentáveis 
Comitê Municipal do Programa Cidade Sustentável 

Decreto 12.175, de março de 
2017, cria o Comitê Municipal 

do Programa Cidade 
Sustentável, com 

representações dos diversos 
segmentos da sociedade. 



2020 - Programa Cidades Sustentáveis 

Nos dias 9 e 10 de novembro de 2020, a APS, juntamente com o movimento  
• A Cidade Que Engole Rios, a  
• Rede de Catadores do Sul e Sudoeste de Minas Gerais,  
• Poços de Caldas Convention & Visitors Bureau e  
• Conselho Municipal de Turismo, reuniram para apresentar suas Cartas Compromisso aos 

candidatos a Prefeito de Poços de Caldas.  

• Todos os candidatos assinaram os documentos apresentados. 



2020 - Programa Cidades Sustentáveis 
Carta Compromisso 



2020 - Programa Cidades Sustentáveis 

1. Produzir um documento  de diagnóstico do município que contenha pelo menos o 
número mínimo de indicadores do PCS que sirva de referência para a consolidação de 
um Plano de Metas para os quatro anos de gestão.  Atualizar e divulgar  estes 
indicadores a cada final de ano de gestão.  O Diagnóstico e o Plano de Metas serão 
apresentados em até 120 dias após a data da posse. 

2. Publicar e divulgar um relatório de prestação de contas que contenha , no mínimo, os 
indicadores básicos selecionados e um primeiro balanço do Plano de Metas em 
andamento, e apresentar em Audiência Pública ao final do segundo ano da gestão. 

3. Publicar e divulgar, no mínimo, os indicadores selecionados e o balanço do Plano de 
Metas da gestão, assim como apresentá-los em audiência Pública, em até cinco meses 
antes do final do mandato.   

4. Regulamentar e colocar em prática a Lei de Acesso à Informação no município e 
publicar informações da administração pública em formato de dados abertos; 

5. Divulgar o Plano de Metas, por meio eletrônico, e publicar no Diário Oficial do 
Município no dia imediatamente seguinte ao do término do prazo a que se refere o 
item 1 deste documento. 

 
 
 



Monitoramento das Bacias Hidrográficas de Poços de Caldas 

1. Parceria:  

• Alcoa Foundation 

• Prefeitura Municipal de Poços de Caldas 

• UNIFAL – campus Poços de Caldas e  

• APS 

2. Objetivo: . A identificação prévia da possibilidade de enchentes, para 
retirada preventiva de cidadãos que residam em áreas de risco. 

3. APS:  Aquisição os equipamentos para as estações – Linígrafos, 
pluviômetros e módulos de telemetria.   Repassados como doação para 
Unifal em 20/08/2019. 

 

 
 
 



Visita Técnica e  
Desdobramentos de Audiência Pública 

1. 22 de março de 2023: visita técnica ao longo de alguns equipamentos públicos da 
Avenida João Pinheiro, com vistas a avaliação das pontes e conservação das margens do 
Ribeirão de Poços., como desdobramento de Audiência Pública realizada em 
15/Fev/2023, cujo objetivo era “Regularização de Edificações”.  

2. Como signatários da Carta Aberta dos rios, águas e da Cidade, protocolizada na 
supramencionada Audiência Pública as seguintes Organizações da Sociedade Civil – 
OSC:  A Cidade Que Engole Rios – ACQER; Associação Poços Sustentável – APS; Coletivo 
Polis; Observatório Social Poços Sustentável – OSPC; ONG Planeta Solidário; Trama 
Urbana e Verde Carinho.  

3. Relatório da Visita Técnica com as recomendações do grupo multidisciplinar composto 
por engenheiros, advogado e legisladores foi encaminhado ao Legislativo. 

 

 

 
 
 

NOME 

Douglas Souza 

Tiago Braz 

Thomaz Alvisi de Oliveira 

José Gabriel M. Soler 

José Edilberto da Silva Resende 

Terezinha Couto 

Lucas Arruda  

Jaime Neto 

 



Enchentes, Inundações e Alagamentos em Poços de 
Caldas: causas, consequências e soluções urbanas 



O legislativo municipal desempenha um papel crucial na gestão e prevenção de eventos extremos dentro de seu território.   
As ações podem variar dependendo da legislação específica de cada país e estado, mas geralmente, as competências 
legislativas municipais incluem: 
  
1. Zoneamento e Uso do Solo: 
   - Estabelecimento de regulamentações sobre o zoneamento e uso do solo para garantir que áreas vulneráveis a eventos 
extremos, como inundações, sejam adequadamente identificadas e gerenciadas. 
   - Definição de normas de construção para aumentar a resiliência às ameaças naturais. 
  
2. Código de Construção: 
   - Adoção e atualização de códigos de construção que incorporem medidas de segurança contra eventos extremos, como 
terremotos, furacões, enchentes, etc. 
   - Exigência de padrões mais elevados para edifícios críticos, como escolas, hospitais e instalações de serviços de 
emergência. 
  
3. Planejamento de Emergência e Evacuação: 
   - Desenvolvimento de planos de emergência e evacuação em coordenação com autoridades de segurança pública e 
outros órgãos pertinentes. 
   - Implementação de sistemas de alerta e notificação à comunidade em caso de ameaças iminentes. 
  
4. Infraestrutura Resiliente: 
   - Investimento em infraestrutura resiliente, como sistemas de drenagem, barragens, pontes e estradas que possam 
resistir a eventos extremos. 
   - Estabelecimento de padrões para a construção e manutenção de infraestrutura crítica. 

Enchentes, Inundações e Alagamentos em 
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5. Educação e Conscientização: 
   - Desenvolvimento de programas de educação pública para aumentar a conscientização sobre riscos e 
medidas preventivas. 
   - Promoção de treinamentos regulares de resposta a emergências para a comunidade. 
  
6. Regulação Ambiental: 
   - Implementação de regulamentações para proteção ambiental, visando a prevenção de eventos 
extremos causados por atividades humanas, como desmatamento e poluição. 
  
7. Fiscalização e Cumprimento: 
   - Fortalecimento dos mecanismos de fiscalização para garantir o cumprimento das regulamentações 
de segurança. 
   - Estabelecimento de penalidades para aqueles que não seguem as diretrizes de prevenção. 
  
8. Parcerias Interinstitucionais: 
   - Colaboração com órgãos estaduais e federais, bem como com organizações não governamentais, 
para promover uma abordagem integrada na prevenção e resposta a eventos extremos. 
  
É importante ressaltar que a eficácia das medidas depende da implementação adequada e da 
cooperação entre as autoridades locais, estaduais e federais, bem como da participação ativa da 
comunidade. 
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Com base nas informações fornecidas sobre eventos extremos e a crise climática, o 
legislativo municipal pode abordar diversas questões dentro de seu alcance, formulando 
políticas específicas para enfrentar esses desafios. Algumas das políticas que podem surgir 
incluem: 
  
1. Planejamento Urbano Sustentável: 
   - Desenvolver políticas de planejamento urbano que considerem a vulnerabilidade a 

eventos extremos. Isso pode incluir restrições ao desenvolvimento em áreas propensas a 
inundações, deslizamentos de terra ou outros riscos climáticos. 

  
2. Infraestrutura Resiliente: 
   - Estabelecer políticas para investir em infraestrutura resiliente, como sistemas de 

drenagem eficientes, barragens, pontes e estradas preparadas para enfrentar eventos 
climáticos extremos. 

  
3. Códigos de Construção Atualizados: 
   - Revisar e atualizar os códigos de construção municipais para incorporar padrões mais 

elevados de resistência a eventos climáticos extremos, garantindo que novas 
construções sejam mais  seguras. 
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4. Gestão de Riscos e Desastres: 
   - Desenvolver e implementar planos de gestão de riscos e desastres que considerem as 

mudanças climáticas e incluam estratégias específicas para proteger comunidades 
vulneráveis. 

  
5. Educação Ambiental e Comunitária: 
   - Implementar programas de educação ambiental para conscientizar a comunidade sobre 

os riscos associados a eventos climáticos extremos e promover práticas sustentáveis. 
  
6. Saneamento Básico: 
   - Priorizar investimentos em saneamento básico para comunidades em situação de 

vulnerabilidade, garantindo que tenham acesso adequado a serviços essenciais. 
  
7. Monitoramento e Alerta: 
   - Estabelecer sistemas de monitoramento climático e alerta precoce para informar a 

população sobre eventos extremos iminentes, permitindo evacuações e preparativos 
adequados. 
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 8. Parcerias e Cooperação: 
   - Buscar parcerias com órgãos estaduais, federais e organizações não governamentais para 

fortalecer a resposta conjunta a eventos climáticos extremos. 
  
9. Adaptação Climática: 
   - Desenvolver estratégias de adaptação climática que levem em consideração as 

necessidades específicas das populações mais vulneráveis, como as comunidades 
ribeirinhas e residentes em áreas de encostas. 

  
10. Incentivos à Energia Limpa e Sustentável: 
    - Implementar políticas que incentivem a transição para fontes de energia limpa e 

sustentável, contribuindo para a redução das emissões de gases de efeito estufa e 
mitigação das mudanças climáticas. 

  
Essas políticas buscam promover a resiliência das comunidades locais diante dos desafios 
associados aos eventos climáticos extremos, considerando a realidade específica do 
município e suas populações mais vulneráveis. A abordagem integrada e colaborativa é 
fundamental para enfrentar eficazmente os impactos da crise climática a nível local. 
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 Ação contra a mudança global do clima  
Adotar medidas urgentes para combater as alterações climáticas e os seus impactos  
13  
Objetivo 13. Tomar medidas urgentes para combater a mudança climática e seus impactos (*) 
13.1 Reforçar a resiliência e a capacidade de adaptação a riscos relacionados ao clima e às catástrofes 

naturais em todos os países 
13.2 Integrar medidas da mudança do clima nas políticas, estratégias e planejamentos nacionais 
13.3 Melhorar a educação, aumentar a conscientização e a capacidade humana e institucional sobre 

mitigação, adaptação, redução de impacto e alerta precoce da mudança do clima 
13.a Implementar o compromisso assumido pelos países desenvolvidos partes da Convenção Quadro 

das Nações Unidas sobre Mudança do Clima [UNFCCC] para a meta de mobilizar conjuntamente 
US$ 100 bilhões por ano a partir de 2020, de todas as fontes, para atender às necessidades dos 
países em desenvolvimento, no contexto das ações de mitigação significativas e transparência na 
implementação; e operacionalizar plenamente o Fundo Verde para o Clima por meio de sua 
capitalização o mais cedo possível 

13.b Promover mecanismos para a criação de capacidades para o planejamento relacionado à mudança 
do clima e à gestão eficaz, nos países menos desenvolvidos, inclusive com foco em mulheres, 
jovens, comunidades locais e marginalizadas 

  



“O que nossas crianças 
aprendem desde cedo é 

colocar o coração no 
ritmo da terra!” 

Ailton Krenak 



Obrigada! 

tecouto21@gmail.com 

http://www.pocossustentavel.com.br 

https://www.facebook.com/AssociacaoPocosSustentavel 

https://www.instagram.com/apsapocossustentavel 
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